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2 Maatschappij en welzijn

Ben jij iemand die graag anderen helpt? Wil je jouw creatieve kant ontdekken en leren hoe je kunt bijdragen aan
een gezonde en stijlvolle levensstijl? In deze basisoptie verken je drie interessegebieden: haar- en schoonheidszorg,
zorg en welzijn en mode.

Je leert hoe mensen denken, voelen en samenwerken en ontwikkelt tegelijkertijd je eigen praktische vaardigheden.
Door opdrachten zoals een maaltijd bereiden, een kledingstuk maken of een eenvoudige verzorging uitvoeren,
ontdek je hoe je anderen kunt ondersteunen en jezelf kunt ontplooien. Je onderzoekt hoe persoonlijke verzorging en
gezonde keuzes bijdragen aan meer zelfvertrouwen en welzijn, terwijl je jouw unieke stijl vormgeeft. Deze basisoptie
biedt een inspirerende mix van creativiteit en zorgzaamheid.

Na het tweede jaar kun je verder met Haar- en schoonheidsverzorging, Zorg en welzijn of Moderealisatie en
textielverzorging.

Oriéntering of focus?

In 2B oriéntering krijg je les in kleinere groepen. Je maakt er kennis met twee basisopties. Ideaal dus als je zelf nog
op zoek bent naar je talenten. Door te kiezen voor oriéntering kan je je studiekeuze nog een jaar uitstellen. Op het
einde van het tweede jaar maak je een meer gerichte studiekeuze voor het derde jaar.

In 2B focus krijg je ook les in kleinere groepen. Je weet al wat je later wil volgen en dus ook welke studierichting je in
het derde jaar wil volgen. Je focust op één basisoptie en maakt hier uitgebreid kennis mee. Dit is nog geen
definitieve keuze, op het einde van het tweede jaar kies je opnieuw.

Doelgroep

¢ Je helpt graag anderen en wil je inzetten voor zorg en welzijn.
e Je bent creatief en wil je talenten ontwikkelen in haar- en schoonheidsverzorging en mode.
e Je vindt een gezonde en stijlvolle levensstijl belangrijk.

Wat na het tweede jaar?

Op het einde van het tweede jaar geven de leerkrachten jou een advies. Ze houden daarbij rekening met je aanleg,
belangstelling en capaciteiten. De basisoptie in het tweede jaar zet je niet vast naar het derde jaar toe.
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Lestabel

ALGEMENE VORMING (22 u.)

Nederlands 3
Wiskunde 4
Maatschappelijke vorming 2
Frans 1
Engels 2
Godsdienst 2
Lichamelijke opvoeding 2
Techniek 2
Natuurwetenschappen 1
ICT 1
WelL 1
Taallab 1
BASISOPTIE (10 u.)
Maatschappij en welzijn 10
TOTAAL 32
Contact
Campus Apostoliekenstraat, Apostoliekenstraat 26, 2300 Turnhout
014 4106 23

eerstegraad@heilig-graf.be
https.//www.facebook.com/eerstegraad.heilig.graf.turnhout/

https:.//www.instagram.com/eerste_graad_heilig_graf/
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